Zalewajka po lodzku

Sktadniki:

kilka ziemniakéw

0.51 zakwasu na zur

200g boczku wedzonego
wiejska kietbasa

cebula

marchewka (opcjonalnie)
100g smietany 18% (opcjonalnie)
3 zabki czosnku

3 listki laurowe

5 ziaren ziela angielskiego
majeranek

pieprz czarny mielony

s0l

Obrane i pokrojone w kostke ziemniaki wrzuci¢ do garnka z osolong woda. Jesli chcemy dodac¢
marchewke to rowniez kroimy ja w kostke i gotujemy razem z ziemniakami. Dodac liscie laurowe i
ziele angielskie, wsypa¢ nieco mielonego pieprzu i majeranku, gotowac. Boczek i kietbase
podsmazy¢ na patelni i doda¢ do zupy. Na pozostatym ttuszczu podsmazy¢ pokrojona cebule i
drobno posiekany czosnek. Wszystko doda¢ do zupy. Kiedy ziemniaki sie ugotuja zala¢ wszystko
dobrze wymieszanym zakwasem. Pogotowac kilka minut, mozna tez zupe doprawic¢ Smietana.

Zupa najlepsza jest nastepnego dnia kiedy wszystkie sktadniki sie przegryza.

wykonanie: redakcja portalu :-)



