Aktywna Mama = Szczesliwa Rodzina

Celem projektu jest:

-aktywizacja kobiet przebywajacych na urlopach macierzynskich, rodzicielskich lub wychowawczych,
niepracujacych, sprawujacych opieke nad dzie¢mi przedszkolnymi, szkolnymi oraz z
niepelnosprawnoscia.,

-utatwienie powrotu do pracy po przerwie zwiazanej z opieka nad dzieckiem/dzie¢mi, podwyzszanie
i zyskanie nowych kompetencji oraz odkrywanie wtasnych talentéw.

W ramach projektu zaplanowane sa bezplatne warsztaty, ktore odbeda sie w Miejskiej i
Powiatowej Bibliotece Publicznej przy ul. M. Konopnickiej 11 a w keczycy.

Beda to zajecia cykliczne, prowadzone przez treneréw, fachowcow w swoich dziedzinach:
- motywacyjne z psychologiem,

- z zakresu prawa pracy w oparciu o przepisy Kodeksu Pracy,

- doradztwa zawodowego i sprzedazowe z nauka obstugi kasy fiskalnej,

- artystyczne z zakresu florystyki, zdobienia metoda decoupage i quillingu,

- wizazu i ¢wiczenia jogi.

Tematyczne spotkania i warsztaty umozliwia uczestniczkom podwyzszenie kompetencji zawodowych
oraz zdobycie nowych umiejetnosci, ktére utatwia powrdt do pracy.

Biblioteka zaprasza mamy do udziatu w projekcie!

Projekt dofinansowany przez Fundacje BGK w programie ,Skrzydta dla mamy” - edycja IV



