Warsztaty literacko-kulinarne

Autorka wraz z gtéwnym bohaterem ksiazek, Tobim, pokazali dzieciom, ze ksigzka moze zarowno
bawi¢ jak i uczy¢ a nawet posiada¢ niezwykta moc uzdrawiania. Uczestnicy zaje¢ dowiedzieli sie
m.in. dlaczego nalezy jada¢ regularnie, co daje organizmowi spozywanie 5 positkow dziennie,
dlaczego zwyklo sie mowic, ze $niadanie to najwazniejszy positek w ciagu dnia. Podczas warsztatow
»Tobi uczy, Tobi bawi, zdrowia madros¢ nam wyjawi!” nie zabraklo takze swietnej zabawy w postaci
przygotowywania wtasnego, zdrowego kremu czekoladowego!

Warsztaty odbyly sie w ramach zadania ,Po sladach ksiqzki” dofinansowanego ze srodkow
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzqgcych z Funduszu Promocji Kultury.



